


Introducción: 

Dadas las diversas acciones establecidas por el Gobierno de 
México para contener la epidemia COVID-19 (ACUERDO 

número 02/03/20), se sugiere a maestras y maestros que 
desarrollen con sus estudiantes un proyecto de indagación 

sobre este fenómeno de salud.



Objetivo: 
Saber en qué consiste, cómo afecta la salud humana y qué 

pueden hacer para protegerse y cuidar la salud de los demás. 
Comprenderán la importancia de las medidas establecidas 
para contener el virus, con base en información confiable, 

emitida por autoridades e instituciones de salud o científicas, 
además de la emitida por la Secretaría de Educación Pública.



Algunos sitios de internet con 
material confiable: 

• https://www.gob.mx/salud/documentos/nuevo-coronavirus 

• http://www.comoves.unam.mx/numeros/articulo/256/nuevo-
coronavirus-la-epidemia

• https://drive.google.com/file/d/1ILpnSSWXj3qK2yZJPp3lHMDgTocizs
OP/view  

• https://www.gob.mx/sep/articulos/comunicado-conjunto-no-3-
presentan-salud-y-sep-medidas-de-prevencion-para-el-sector-

educativo-nacional-por-covid-19?idiom=es 



Metodología: 

El proyecto de indagación se puede elaborar de dos maneras:

 1) Desarrollar el proyecto durante los días de clases regulares (18 de
marzo al 20 de marzo)

 2) Comenzar a desarrollar el proyecto durante las clases regulares (18
de marzo al 20 de marzo) y continuarlo por unos días más de la
siguiente semana (23 de marzo al 27 de marzo)



Sugerencia de guion.
Cada maestra o maestro decidirá su contenido 

específico:  

• Indagar para comprender. Comente la importancia de comprender lo que está sucediendo,
estar informados y actuar para evitar el contagio de la COVID-19, así como las sensaciones de
angustia.

• Nuestras dudas y temores. Charle con niñas y niños del grupo a su cargo para que todos y
todas conozcan las dudas y temores sobre la COVID-19. Estas cuestiones pueden remitirse al
origen del virus, propagación, síntomas, prevención, falta de ética en su atención, medios de
comunicación, cura, entre otras.

• ¿Qué sabemos? No es la primera vez que el mundo se enfrenta a una pandemia o a una
situación en la que se debe de actuar en conjunto, por ejemplo, la influenza en 2009. ¿Cómo
nos hemos enterado del tema? ¿Con qué información contamos? ¿Ya sabemos qué es
exactamente la COVID-19? ¿Cómo prevenir el contagio? Promueva que sus estudiantes
compartan todo lo que saben



• ¿Qué nos falta por saber? Maestras y maestros guiarán a su grupo para
formular preguntas de indagación y estudio pertinentes para cada grado
escolar. Es importante que la pregunta no se responda solamente con un sí
o un no, sino que implique actividades de investigación y acción. Algunos
ejemplos sobre este tipo de preguntas son:

• ¿Qué es un virus? ¿Cómo nace o se forma?

• ¿Qué podríamos hacer los estudiantes de este salón para detener el
contagio del Coronavirus en el mundo?

• ¿Por qué circulan noticias falsas sobre temas tan delicados como
epidemias o desastres? ¿Qué hacer ante esas noticias o notas?

• Nuestro plan de indagación y estudio. Cabezas y manos a la obra. Una vez
escritas o seleccionadas las preguntas de indagación y estudio, definirán
junto con el grupo etapas, fechas del proyecto y producto.



• Fuentes confiables de información. Maestros y maestras
promoverán que niños, niñas y adolescentes propongan y
seleccionen fuentes de información. También pueden utilizar el
apartado “Anexo 1. Ejemplos de aprendizajes esperados y contenidos
relacionados con el COVID-19” de este documento. Es importante
proponer que los estudiantes conversen con sus familias sobre el
proyecto.

• Análisis. Estudiar una o dos fuentes seleccionadas y analizar la
información. Es importante obtener conclusiones con las fuentes
consultadas, ya sea el libro de texto o el sitio de la Secretaría de
Salud, entre otras.

• Organizar la información. En función de las preguntas de indagación
y estudio del proyecto, la maestra o el maestro propondrá formas de
organizar la información que hayan encontrado las y los estudiantes.
Puede ser trabajo individual o colectivo sobre un subtema, esto
según las posibilidades y circunstancias de cada quien.



• Elaboración de un producto final. En este punto se deben tener
presentes las condiciones de sana distancia y el cuidado del medio
ambiente. El producto puede ser de utilidad personal o social. El
maestro o maestra podrá orientar a los y las estudiantes sobre el
producto final que deberán entregar, por ejemplo: un tríptico,
carteles, lista de actividades para el autocuidado, historieta,
campaña de información a familiares vía telefónica, video
informativo, campañas de solidaridad, una canción, expresiones
artísticas, una investigación hemerográfica en periódicos
nacionales e internacionales sobre la forma en la que se ha
propagado la enfermedad en el mundo, entre muchos otros
productos.

• Seguimiento. Es importante que el maestro y maestra dé, en la
medida de lo posible, un seguimiento al proyecto y aporte una
retroalimentación sobre el mismo con el propósito de que no se
desvirtué el proyecto.



ANEXO 1. Ejemplos de aprendizajes esperados y 
contenidos relacionados con la COVID-19 
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